
 

CARTA ABERTA À POPULAÇÃO E AOS GESTORES DA REGIÃO DO VALE DO 
JEQUITINHONHA E DO MUCURI 

 

                                                                  Diamantina, 10 de abril de 2020. 
 

Somos Professores da Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFVJM) e 

vimos por meio desta Carta Aberta reforçar à população e aos gestores algumas questões 

importantes em relação ao novo coronavírus (SARS-COv-2), para a região dos Vales do 

Jequitinhonha e Mucuri, dada a nossa experiência técnica. 

 

Nós, que estamos nos Vales do Jequitinhonha e Mucuri ainda não conhecemos como a epidemia 

irá se desenvolver. Esse desconhecimento é muito decorrente do perfil singular da nossa região. 

Em relação à área de jurisdição de Diamantina, no dia 10 de abril,  tínhamos 563 notificações,  

489 casos suspeitos, 0 casos confirmados e 19 casos prováveis. Entretanto, acreditamos, como 

em todas as regiões do mundo, que os casos da doença sejam maiores que os notificados 

atualmente. São o que chamamos de subnotificação, quando os casos registrados diferem da 

quantidade real de casos existentes. 

  

Diante desse cenário, do desconhecimento da realidade da epidemia na nossa região, nós 

sugerimos que as medidas nesse momento sejam as mais restritivas possíveis. Dessa forma, é 

imprescindível o fechamento completo dos comércios, salvo nos casos onde se desenvolvam 

atividades essenciais para a população. Precisamos que os funcionários dos estabelecimentos 

também fiquem em casa com as suas famílias. Entendemos que será um impacto econômico 

muito grande, principalmente para os pequenos comerciantes, mas neste momento é preciso 

preservar a vida, como vem sendo priorizado no mundo inteiro. Para minimizar os efeitos, será 

importantíssimo a presença forte do Estado (prefeituras, estado e união) com o desenvolvimento 

de políticas sociais e econômicas emergenciais. A sociedade civil tem ajudado muito em relação 

a isso. 

 

Sugerimos ainda que os gestores continuem fortalecendo a proposta do distanciamento 

social que deve ir além da aglomeração das pessoas. Precisamos que a população fique em 

casa. Entendemos também que as condições de moradia de parte da população não são as mais 

favoráveis para isso, mas de fato é preciso a diminuição do contato entre as pessoas, porque 

essa é a forma efetiva de diminuirmos a transmissão da doença. Importante ressaltar ainda que 

indivíduos que não apresentam sinais ou sintomas podem transmitir a doença.  

 



Sugerimos uma atenção especial para os casos leves que não precisam de internação e a 

indicação será a realização do isolamento social em casa, se possível dentro de um único 

cômodo. Dadas às condições de moradia, como mencionado anteriormente, sugerimos aos 

gestores que organizem lugares de acolhimento para receberem essas pessoas com alta 

vulnerabilidade social e econômica, que não terão como realizar o distanciamento social 

adequado. Entendemos que de fato é preciso uma articulação enorme, mas acreditamos que 

essa medida é fundamental, senão teremos uma maior quantidade de doentes alguns dias depois 

do contato com a pessoa infectada. 

 

A motivação da carta é alertar os gestores e a população sobre a necessidade e a importância de 

diminuir o contato entre as pessoas enquanto estivermos em uma neblina em relação à 

quantidade de casos confirmados e casos suspeitos. 

 

Estamos torcendo para que o impacto seja o menor possível na nossa região e continuamos à 

disposição para qualquer esclarecimento. 

 

Coassinam esta carta os seguintes Professores: 

Professor Dr. Janir Alves Soares 
Reitor da Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri 

 

Professora Dr.ª Ana Paula Nogueira Nunes 
Professora de Epidemiologia e Bioestatística da 
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e 
Mucuri- UFVJM. 
Mestrado em Epidemiologia pela Universidade 
Federal de Minas Gerais- UFMG. 
Doutorado em Epidemiologia pela Universidade do 
Estado do Rio de Janeiro- UERJ. 
Pós- doutorado em Epidemiologia na Universidade 
Federal do Rio de Janeiro- UFRJ. 
Membro do Núcleo de Pesquisa, Estudo e Extensão 
em Saúde Coletiva (NUPEESC). 
Contato: anapaulannunes01@gmail.com 

Professor Dr. João Victor Leite Dias 
Professor de Medicina Preventiva, Epidemiologia e 
Tecnologia da Informação da Universidade Federal 
dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri- UFVJM. 
Mestrado e Doutorado em Ciências da Saúde- 
Doenças Infecciosas e Parasitárias- Fiocruz/MG. 
Contato: joaovldias@hotmail.com 
 

Professora Ms. Carolina Michelin Sanches de 
Oliveira Borghi  
Professora da Faculdade de Medicina da 
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e 
Mucuri- UFVJM. 
Mestrado em Saúde Pública pela Escola Nacional de 
Saúde Pública Sérgio Arouca- ENSP/ Fiocruz. 
Médica, especialista em Medicina de Família e 
Comunidade.  
Membro do Núcleo de Pesquisa, Estudo e Extensão 
em Saúde Coletiva (NUPEESC). 
 

Professora Dr.ª Ana Carolina Lanza Queiroz 
Professora do Curso de Enfermagem da Universidade 
Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri- 
UFVJM. 
Doutorado em Saneamento, Meio Ambiente e 
Recursos Hídricos pela Universidade Federal de 
Minas Gerais-UFMG. 
Mestrado em Saúde Pública pela Universidade 
Federal de Minas Gerais-UFMG.   
Enfermeira pela Universidade Federal de Minas 
Gerais-UFMG.  
Membro do Núcleo de Pesquisa, Estudo e Extensão 



Contato: carolina.michelin@ufvjm.edu 
 

em Saúde Coletiva (NUPEESC).  
Contato: ana.lanza@ufvjm.edu.br 

Professora Dr.ª Ana Paula Hemmi 
Professora de Saúde Coletiva da Universidade 
Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri- 
UFVJM 
Doutorado em Saúde Pública pela Escola Nacional 
de Saúde Pública Sérgio Arouca- ENSP/ Fiocruz. 
Mestrado em Enfermagem pela Universidade 
Federal de Minas Gerais-UFMG.   
Líder do Núcleo de Pesquisa, Estudo e Extensão em 
Saúde Coletiva (NUPEESC). 
Contato: ana.hemmi@ufvjm.edu.br 

Professora Dr.ª Paula Aryane Brito Alves.  
Professora Associada na Universidade Federal dos 
Vales do Jequitinhonha e Mucuri- UFVJM 
Mestrado e Doutorado em Epidemiologia pela 
Universidade Federal de Minas Gerais-UFMG.   
Graduada em Medicina Veterinária pela Universidade 
Federal de Minas Gerais-UFMG.  .  
Contato: paula@ufvjm.edu.br 

Professora Dra. Gabriela de Cássia Ribeiro 
Professora do Departamento de Enfermagem da 
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e 
Mucuri- UFVJM 
Mestrado e doutorado em Enfermagem pela 
Universidade Federal de Minas Gerais-UFMG.   
Enfermeira pela Universidade Federal de Minas 
Gerais-UFMG.   
Membro do Núcleo de Pesquisa, Estudo e Extensão 
em Saúde Coletiva (NUPEESC). 
Contato: gabriela.ribeiro@ufvjm.edu.br 
 

Professor Dr. Rogério Fernandes Macedo 
Professor do Departamento de Ciências Econômicas 
da Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha 
e Mucuri- campus Mucuri DECE/UFVJM. 
Mestrado em Sociologia pela Universidade Estadual 
Paulista-UNESP. 
Doutorado em Sociologia pela Universidade Estadual 
Paulista-UNESP. 
Graduação em Ciências Econômicas pela 
Universidade Estadual Paulista-UNESP. 
Graduando em Medicina-FAMMUC/UFVJM. 
 

Profa. Dra. Ana Cândida Araújo e Silva 
Professora de Farmacologia na Faculdade de 
Medicina dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri  
campus Mucuri Fammuc /UFVJM. 
Mestrado e Doutorado em Farmacologia pela 
Universidade Federal de Minas Gerais- UFMG.   
Graduação em Farmácia e habilitada em Análises 
Clínicas pela Universidade Federal de Ouro Preto-
UFOP. 
Contato: ana.candida@ufvjm.edu.br 
 

Professor Dr. Evanildo José da Silva 
Professor da Faculdade de Medicina dos Vales do 
Jequitinhonha e Mucuri - UFVJM 
Médico da UFVJM. 
Doutorado em Ciências da Saúde pela Unimontes. 
Mestrado em Saúde, Sociedade e Ambiente pela 
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e 
Mucuri- UFVJM. 
Especialista em Oftalmologia Clínica e Cirúrgica pela 
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro-
UNIRIO. 
 

Professor Dr.ª Caio César de Souza Alves 
Professor de Imunologia e Microbiologia da 
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e 
Mucuri - UFVJM 
Doutorado em Saúde pela Universidade Federal de 
Juiz de Fora - UFJF. 
Mestre em Saúde Brasileira pela Universidade 
Federal de Juiz de Fora - UFJF. 
Pós-Doutorado em Imunologia pela Universidade 
Federal de Juiz de Fora - UFJF. 
Contato: caiocsa@yahoo.com.br 

Professora Dr.ª Mariana de Souza Macedo 
Docente colaboradora do Programa de Pós-
graduação em Ciências da Nutrição da UFVJM. 
Epidemiologista pesquisadora do Núcleo de 
Pesquisas e Estudos em Nutrição e Saúde -
NUPENS/UFVJM.  
Mestrado e Doutorado em Ciências da Saúde pela 
Universidade Federal de Minas Gerais- UFMG.  
Nutricionista pela Universidade Federal de Ouro 
Preto-UFOP. 

Professor Dr. Edson da Silva 
Professor de Anatomia Humana da Universidade 
Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri - 
UFVJM. 
Docente e Vice- coordenador do Programa de Pós-
graduação em Ciências da Nutrição da Universidade 
Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri – 
UFVJM. 

Professor Dr. Glauco José de Matos Umbelino  
Professor de Geografia da Universidade Federal dos 
Vales do Jequitinhonha e Mucuri- UFVJM 
Mestrado e Doutorado em Demografia pela 
Universidade Federal de Minas Gerais- UFMG 
Contato: geoglauco@gmail.com 



Mestrado e Doutorado em Biologia Celular e 
Estrutural, Universidade Federal de Viçosa - UFV.  
Fisioterapeuta. Especialização em Educação em 
Diabetes - UNIP.  

Professor Dr. Geovane Máximo 
Docente de Métodos Quantitativos e Demografia da 
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e 
Mucuri- UFVJM 
Doutorado em Demografia - Cedeplar/UFMG 
Pós-Doutorado em Dinâmica Demográfica - 
CEET/UFRN 
Contato: geovane.maximo@ufvjm.edu.br 

Professor Dr. Fábio Silva de Souza 
Professor de Matemática da Universidade Federal dos 
Vales do Jequitinhonha e Mucuri- UFVJM 
Mestre em Matemática pela ICMC/USP 
Doutor em Modelagem Computacional pela 
Universidade do Estado do Rio de Janeiro- UERJ. 
Contato: fabio.souza@ufvjm.edu.brl  
 

Professor Dr. Juan Pedro Bretas Roa 
Professor da Universidade Federal dos Vales do 
Jequitinhonha e Mucuri- UFVJM. 
Doutorado em Química pela Universidade Federal 
de Minas Gerais- UFMG. 
Mestrado em Física, Química e Neurociência pela 
Universidade Federal de São João Del-Rei- UFSJ. 
Especialista em Gestão Ambiental e Social e  
Delegado Regional do CRQMG. 
Diretor do Centro de Inovação Tecnológica (CITec) 
da UFVJM. 
Graduado em Química pela Universidade Federal de 
São João Del-Rei- UFSJ. 
 

Professor Dr. Davidson Afonso de Ramos 
Professor de Ciência Política e Sociologia da 
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e 
Mucuri- UFVJM 
Mestrado em Ciência Política na Universidade Federal 
de Minas Gerais- UFMG 
Doutorado em Sociologia pela Universidade Federal 
de Minas Gerais- UFMG  
Contato: davidson.ramos@ufvjm.edu.br 

Professor Dr. Beni Trojbicz 
Professor de Administração Pública da Universidade 
Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri- 
UFVJM. 
Mestrado em Administração de Empresas no Institut 
European d’Administration d’Affaires (INSEAD - 
França) 
Mestrado, Doutorado e Pós-Doutorado em 
Administração Pública e Governo na Escola de 
Administração de Empresas de São Paulo da 
Fundação Getúlio Vargas 
Contato: beni.trojbicz@ufvjm.edu.br 

Professora Dr.ª Teresa Cristina de Souza Cardoso 
Vale 
Professora de Ciência Política da Universidade 
Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri - 
UFVJM 
Mestrado e Doutorado em Ciência Política pelo 
IUPERJ/IESP. 
Contato: teresa.vale@ufvjm.edu.br 
 

Professor Guilherme Fortes Drummond 
Chicarino Varajão 
Professor Adjunto do Curso de Turismo da 
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e 
Mucuri - UFVJM. 
Doutorado em Geografia (Análise Ambiental) pela 
Universidade Federal de Minas Gerais- UFMG.  
Mestrado em Geografia – Tratamento da Informação 
Espacial – pela Pontifícia Universidade Católica de 
Minas Gerais- PUC. 
Graduação em Turismo pela Universidade Federal 
de Ouro Preto-UFOP. 
Contato: guilhermefdcv@ufvjm.edu.br 
 

Professora Dr.ª Fernanda Fraga Campos  
Professora da  Faculdade de Medicina da 
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e 
Mucuri- UFVJM. 
Doutorado em Ciências Biológicas (Microbiologia) 
pela Universidade Federal de Minas Gerais-UFMG. 
Mestrado em Ciências Biológicas (Microbiologia) pela 
Universidade Federal de Minas Gerais-UFMG. 
Graduada em Ciências Biológicas pelo Unicentro 
Izabela Hendrix. 
 

Professora Dr.ª Mônica Martins Andrade 
Tolentino 
Professora da Universidade Federal dos Vales do 
Jequitinhonha e Mucuri- UFVJM. 

Professora Dr.ª Adna Candido de Paula 
Professora de Filosofia da Universidade Federal dos 
Vales do Jequitinhonha e Mucuri- UFVJM. 
Doutorado em Teoria e História Literária pela 
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Doutorado em Conservação e Restauração na 
Universidade Federal da Bahia- UFBA. 
Mestrado em Arquitetura e Urbanismo na 
Universidade Federal de Minas Gerais- UFMG. 
Coordenadora do NITec (Núcleo de Inovação 
Tecnológica). 
Contato: monica.andrade@ict.ufvjm.edu.br 

Universidade Estadual de Campinas- UNICAMP. 
Doutorado em Filosofia da Religião pela Universidade 
Federal de Juiz de Fora- UFJF. 
Mestrado em Teoria e História Literária pela 
Universidade Estadual de Campinas- UNICAMP. 
Contato: nupede.ufvjm@gmail.com 

Professor Dr. Paulo Afrãnio Sant´Anna 
Professor da Licenciatura e Educação no Campo da  
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e 
Mucuri- UFVJM. 
Professor do Mestrado Profissional do Ensino em 
Saúde- EnSa/UFVJM. 
Mestrado e Doutorado em Psicologia pela 
Universidade Federal de São Paulo- USP. 
Pós- doutorado na Fundação Carlos Chagas-FCC. 
Membro do Núcleo de Pesquisa, Estudo e Extensão 
em Saúde Coletiva (NUPEESC). 
Contato: pa.anna1@gmail.com 
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